
2021-06-08 [Health and Lifestyle] Increase in US Eating Disorders
During Pandemic 词频表词频表

1 the 38 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 of 33 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

3 and 25 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

4 eating 22 ['i:tiŋ] adj.侵蚀的；可生食的；进餐用的 n.吃；食物 v.吃（eat的ing形式）

5 in 20 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

6 to 20 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

7 are 12 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

8 that 12 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

9 disorders 11 英 [dɪs'ɔː də(r)] 美 [dɪs'ɔː rdər] n. 混乱；杂乱；不适；失调；疾病 vt. 扰乱

10 she 10 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通
话·威妥玛)

11 is 9 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

12 pandemic 9 adj.（疾病等）（全国、全球i）流行的；普遍的 n.流行性疾病

13 or 8 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

14 people 8 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

15 from 7 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

16 health 7 [helθ] n.健康；卫生；保健；兴旺

17 her 7 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

18 about 6 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

19 food 6 [fu:d] n.食物；养料

20 said 6 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿拉
伯)赛义德

21 for 5 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

22 has 5 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

23 it 5 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分性
别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

24 patients 5 ['peɪʃənts] n. 病人 名词patient的复数形式.

25 program 5 ['prəugræm, -grəm] n.程序；计划；大纲 vt.用程序指令；为…制订计划；为…安排节目 vi.编程序；安排节目；设计电脑
程式

26 treatment 5 ['tri:tmənt] n.治疗，疗法；处理；对待

27 anorexia 4 [,ænə'reksiə] n.厌食；神经性厌食症

28 as 4 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

29 at 4 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

30 before 4 [bi'fɔ:] prep.在…之前，先于 adv.以前；在前 conj.在…以前；在…之前

31 disorder 4 [dis'ɔ:də] n.混乱；骚乱 vt.使失调；扰乱

32 he 4 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

33 their 4 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

34 they 4 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

35 this 4 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

36 was 4 be的第一和第三人称单数过去式

37 added 3 ['ædɪd] adj. 附加的；增添的 动词add的过去式及过去分词.
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38 after 3 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

39 an 3 art.一（在元音音素前）

40 associated 3 [ə'səuʃi,eitid] adj.关联的；联合的 v.联系（associate的过去式和过去分词）

41 binge 3 [bindʒ] n.狂欢，狂闹；放纵 vt.放纵 vi.狂饮作乐；大吃大喝 n.(Binge)人名；(英)宾奇

42 calls 3 ['kɔː lz] n. 呼唤；命令；电话；调用 名词call的复数形式.

43 cause 3 [kɔ:z] n.原因；事业；目标 vt.引起；使遭受

44 day 3 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

45 extreme 3 [ik'stri:m] adj.极端的；极度的；偏激的；尽头的 n.极端；末端；最大程度；极端的事物

46 increase 3 [in'kri:s, 'inkri:s] n.增加，增长；提高 vi.增加，增大；繁殖 vt.增加，加大 n.(Increase)人名；(英)英克里斯

47 lampert 3 n. 兰珀特

48 large 3 [lɑ:dʒ] adj.大的；多数的；广博的 adv.大大地；夸大地 n.大 n.(Large)人名；(英)拉奇；(法)拉尔热

49 little 3 ['litl] adj.小的；很少的；短暂的；小巧可爱的 adv.完全不 n.少许；没有多少；短时间 n.(Little)人名；(英)利特尔

50 meals 3 [miː lz] n. 伙食 名词meal的复数形式.

51 mental 3 ['mentəl] adj.精神的；脑力的；疯的 n.精神病患者

52 months 3 [mʌnθs] 月份（month的复数）

53 more 3 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

54 person 3 ['pə:sən] n.人；身体；容貌，外表；人称 n.(Person)人名；(法、俄、德)佩尔松；(瑞典)佩尔松；(英)珀森

55 report 3 [ri'pɔ:t] n.报告；报道；成绩单 vt.报告；报导；使报到 vi.报告；报到；写报导 n.(Report)人名；(匈)雷波特

56 some 3 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美>
稍微

57 study 3 ['stʌdi] n.学习，研究；课题；书房；学问 vt.学习；考虑；攻读；细察 vi.研究；用功 n.(Study)人名；(英)斯塔迪

58 up 3 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

59 way 3 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

60 weight 3 [weit] n.重量，重力；负担；砝码；重要性 vt.加重量于，使变重 n.(Weight)人名；(英)韦特；(捷)魏格特

61 were 3 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

62 wildes 3 n. 怀尔兹

63 with 3 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

64 adj 2 abbr. (=adjuvant disease) 佐剂病；（=adjective）形容词

65 affect 2 [ə'fekt, 'æfekt] vt.影响；感染；感动；假装 vi.倾向；喜欢 n.情感；引起感情的因素

66 all 2 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

67 alone 2 [ə'ləun] adj.独自的；单独的；孤独的 adv.独自地；单独地

68 amount 2 [ə'maunt] vi.总计，合计；相当于；共计；产生…结果 n.数量；总额，总数

69 amounts 2 [ə'maʊnt] n. 数量；总额 vi. 总计；等于

70 anna 2 ['ænə] n.安娜（女子名）

71 anorexic 2 [,ænə'reksik] n.患厌食症的人 adj.厌食的

72 anxious 2 ['ænkʃəs] adj.焦虑的；担忧的；渴望的；急切的

73 be 2 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

74 began 2 [bi'gæn] v.开始；创建；着手于（begin的过去式） n.(Began)人名；(塞)贝甘

75 behavior 2 [bi'heivjə] n.行为，举止；态度；反应

76 but 2 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

77 can 2 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

78 cases 2 [keɪsɪs] n. 案例 名词case的复数形式.

79 classes 2 [kla:siz] n.级别，阶级（class复数形式）

80 common 2 ['kɔmən] adj.共同的；普通的；一般的；通常的 n.普通；平民；公有地 n.(Common)人名；(法)科蒙；(英)康芒

81 covid 2 abbr.冠状病毒 (Corona Virus Disease)

82 crest 2 [krest] n.[物]波峰；冠；山顶；顶饰 vi.到达绝顶；形成浪峰 n.(Crest)人名；(法)克雷
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83 damage 2 n.损害；损毁；赔偿金 vi.损害；损毁 vt.损害，毁坏

84 doing 2 ['du:iŋ] v.做；干（do的ing形式） n.活动；所作所为

85 English 2 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

86 epic 2 ['epik] adj.史诗的，叙事诗的 n.史诗；叙事诗；史诗般的作品

87 friends 2 n. 朋友 名词friend的复数形式.

88 have 2 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

89 however 2 adv.无论如何；不管怎样（接副词或形容词）；然而；可是 conj.无论以何种方式;不管怎样

90 increases 2 [ɪn'kriː s] v. 增加；提高 n. 增加；增强；提高

91 last 2 [lɑ:st, læst] n.末尾，最后；上个；鞋楦（做鞋的模型） adj.最后的；最近的，最新的；仅剩的；最不可能…的 vi.持续；维
持，够用；持久 vt.度过，拖过；使维持 adv.最后地；上次，最近；最后一点 n.(Last)人名；(英、德、葡、罗、瑞典)拉斯特

92 learning 2 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

93 lifestyle 2 ['laifstail] n.生活方式 保健的

94 lives 2 [laivz] n.生活，[生物]生命（life的复数） v.生活（live的三单形式）；居住

95 lot 2 n.份额；许多；命运；阄 adv.（与形容词和副词连用）很，非常；（与动词连用）非常 pron.大量，许多 vt.分组，把…划分
（常与out连用）；把（土地）划分成块 vi.抽签，拈阄

96 massive 2 ['mæsiv] adj.大量的；巨大的，厚重的；魁伟的

97 matteo 2 n. 马泰奥

98 may 2 [mei] aux.可以，能够；可能，也许；祝，愿；会，能

99 Minnesota 2 [,mini'səutə] n.明尼苏达州（美国中北部洲）

100 mood 2 [mu:d] n.情绪，语气；心境；气氛 n.(Mood)人名；(英)穆德；(瑞典)莫德

101 much 2 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

102 national 2 ['næʃənəl] adj.国家的；国民的；民族的；国立的 n.国民

103 normal 2 adj.正常的；正规的；标准的 n.正常；标准；常态；法线（数学） n.(Normal)人名；(德)诺马尔

104 not 2 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

105 number 2 ['nʌmbə] n.数；（杂志等的）期；号码；数字；算术 vi.计入；总数达到 vt.编号；计入；数…的数目；使为数有限

106 Numbers 2 n.民数记（旧约圣经的第四卷） n.Numbers表格

107 one 2 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

108 only 2 ['əunli] adv.只，仅仅；不料 adj.唯一的，仅有的；最合适的 conj.但是；不过；可是

109 particular 2 [pə'tikjulə] adj.特别的；详细的；独有的；挑剔的 n.详细说明；个别项目

110 percent 2 [pə'sent] n.百分比，百分率；部分；百分数 adj.百分之…的 adv.以百分之…地

111 press 2 [pres] vt.压；按；逼迫；紧抱 vi.压；逼；重压 n.压；按；新闻；出版社；[印刷]印刷机 n.(Press)人名；(英、德、俄、
西、瑞典)普雷斯

112 regular 2 ['regjulə] adj.定期的；有规律的；合格的；整齐的；普通的 n.常客；正式队员；中坚分子 adv.定期地；经常地 n.
(Regular)人名；(以)雷古拉尔

113 relapsed 2 [rɪ'læps] v. 复发；再陷入；故态复萌 n. 再发；重陷；故态复萌

114 restrictions 2 [rɪ'strɪkʃn] n. 限制；约束

115 says 2 [sez] v.说（第三人称单数）

116 signs 2 [saɪn] n. 手势；招牌；符号；迹象；正负号 v. 签；签名；做手势；做标记

117 since 2 [sins] conj.因为；由于；既然；自…以来；自…以后 prep.自…以来；自…以后 adv.后来

118 something 2 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

119 story 2 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

120 talk 2 [tɔ:k] vt.说；谈话；讨论 vi.谈话；说闲话 n.谈话；演讲；空谈

121 then 2 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

122 throw 2 [θrəu] vt.投；抛；掷 vi.抛；投掷 n.投掷；冒险

123 told 2 [təuld] v.告诉（tell的过去式）；讲述

124 too 2 [tu:] adv.太；也；很；还；非常；过度

125 types 2 ['taɪps] n. 类型 v. 打字 名词type的复数形式.

126 unable 2 [ʌn'eibl] adj.不会的，不能的；[劳经]无能力的；不能胜任的

127 university 2 [,ju:ni'və:səti] n.大学；综合性大学；大学校舍
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128 VOA 2 英 [ˌviː əʊ'eɪ] 美 [oʊ] abbr. 美国之音 (=Voice of America).

129 warning 2 ['wɔ:niŋ] n.警告；预兆；预告 adj.警告的；引以为戒的 v.警告（warn的ing形式） n.(Warning)人名；(德)瓦宁

130 we 2 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

131 year 2 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

132 your 2 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的

133 abnormally 1 [æb'nɔ:məli] adv.反常地；变态地；不规则地

134 absolutely 1 ['æbsəlju:tli, ,æbsə'lju:tli] adv.绝对地；完全地

135 accepted 1 [ək'septid] adj.公认的；录取的；可接受的；已承兑的 v.接受（accept的过去式及过去分词）

136 achieve 1 vt.取得；获得；实现；成功 vi.达到预期的目的，实现预期的结果，如愿以偿

137 activities 1 英 [æk'tɪvɪtɪ] 美 [æk'tɪvəti] n. 活动；活跃 vt. 表演 adj. 厉害

138 activity 1 [æk'tivəti] n.活动；行动；活跃

139 adapted 1 [ə'dæptɪd] adj. 适合的 动词adapt的过去式和过去分词.

140 affected 1 [ə'fektid] adj.受到影响的；做作的；假装的 vt.影响；假装；使…感动（affect的过去式和过去分词）

141 afraid 1 [ə'freid] adj.害怕的；恐怕；担心的

142 against 1 [ə'genst, ə'geinst] prep.反对，违反；靠；倚；防备 adj.不利的；对立的

143 ages 1 [eɪdʒ] n. 年龄；时代；时期；长时间 v. （使）变老；（使）陈化

144 allowing 1 [ə'laʊ] vt. 允许；让某人得到；留出；同意（法律） vi. (for)考虑到；允许

145 almost 1 ['ɔ:lməust] adv.差不多，几乎

146 americans 1 n. 美国人；美洲人 名词American的复数形式.

147 another 1 [ə'nʌðə] adj.又一，另一；另外的；不同的 pron.另一个；又一个 prep.另一个；另一个人

148 anxiety 1 [æŋ'zaiəti] n.焦虑；渴望；挂念；令人焦虑的事

149 April 1 ['eiprəl] n.四月

150 around 1 [ə'raund] adv.大约；到处；在附近 prep.四处；在…周围

151 associate 1 [ə'səuʃieit, ə'səuʃiət, -eit] vi.交往；结交 n.同事，伙伴；关联的事物 vt.联想；使联合；使发生联系 adj.副的；联合的

152 association 1 [ə,səusi'eiʃən, ə,səuʃi'ei-] n.协会，联盟，社团；联合；联想

153 avoiding 1 [ə'vɔɪd] vt. 避免；逃避；[律]使无效；撤销

154 because 1 [bi'kɔz] conj.因为

155 been 1 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

156 behaviors 1 [bɪheɪ'viː əʊz] 行为

157 being 1 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

158 better 1 [betə] n.长辈；较好者；打赌的人（等于bettor） adv.更好的；更多的；较大程度地 adj.较好的 vt.改善；胜过 vi.变得较
好 n.(Better)人名；(西、瑞典、德)贝特尔

159 big 1 [big] adj.大的；重要的；量大的 adv.大量地；顺利；夸大地 n.(Big)人名；(土)比格

160 blood 1 [blʌd] n.血，血液；血统 vt.从…抽血；使先取得经验 n.(Blood)人名；(英、西)布拉德

161 body 1 ['bɔdi] n.身体；主体；大量；团体；主要部分 vt.赋以形体 n.(Body)人名；(英、法、罗)博迪

162 bread 1 [bred] n.面包；生计 vt.在…上洒面包屑

163 bulimia 1 n.暴食症

164 bulimic 1 贪食症患者 食欲过盛（或亢进）症患者 贪食症的 食欲过旺的

165 care 1 [kεə] n.关怀；照料；谨慎；忧虑 vi.照顾；关心；喜爱；顾虑 vt.在意；希望或喜欢 n.(Care)人名；(英)凯尔；(塞)察蕾

166 center 1 ['sentə] n.中心，中央；中锋；中心点 vi.居中，被置于中心 vt.集中，使聚集在一点；定中心 adj.中央的，位在正中的 n.
(Center)人名；(英)森特

167 change 1 [tʃeindʒ] vt.改变；交换 n.变化；找回的零钱 vi.改变；兑换

168 chewing 1 [t'ʃu ɪːŋ] n. 咀嚼 动词chew的现在分词.

169 Chicago 1 [ʃi'kɑ:gəu] n.芝加哥（美国中西部城市）

170 classmates 1 [k'lɑːsmeɪts] 同班同学

171 college 1 ['kɔlidʒ] n.大学；学院；学会

172 come 1 [kʌm] vi.来；开始；出现；发生；变成；到达 vt.做；假装；将满（…岁） int.嗨！ n.(Come)人名；(英)科姆；(阿尔巴)乔
梅
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173 commonly 1 ['kɔmənli] adv.一般地；通常地；普通地

174 compared 1 英 [kəm'peə(r)] 美 [kəm'per] v. 比较；对比；比喻 n. 比较；对照

175 continue 1 [kən'tinju:] vi.继续，延续；仍旧，连续 vt.继续说…；使…继续；使…延长

176 control 1 [kən'trəul] n.控制；管理；抑制；操纵装置 vt.控制；管理；抑制

177 could 1 [强 kud, 弱 kəd] aux.能够 v.能（can的过去式）

178 created 1 [kri'ː eɪtɪd] adj. 创造的 v. 创造；创设；制造 vbl. 创造；创作；设立

179 currently 1 ['kʌrəntli] adv.当前；一般地

180 daily 1 ['deili] adj.日常的；每日的 n.日报；朝来夜去的女佣 adv.日常地；每日；天天 n.(Daily)人名；(英)戴利

181 dangerous 1 ['deindʒərəs] adj.危险的 危险地

182 dave 1 [deiv] n.戴夫（男子名）

183 deal 1 [di:l] vt.处理；给予；分配；发牌 vi.处理；讨论；对待；做生意 n.交易；（美）政策；待遇；份量 n.(Deal)人名；(英、
西)迪尔

184 deaths 1 ['deθs] 死亡人口

185 decreasing 1 [di'kri:siŋ] adj.渐减的 v.减少；缩减（decrease的ing形式）

186 degree 1 [di'gri:] n.程度，等级；度；学位；阶层

187 developed 1 [di'veləpid] adj.发达的（国家或地区）；成熟的

188 develops 1 [dɪ'veləp] v. 发展；发育；开发；冲洗(照片)

189 different 1 ['difərənt] adj.不同的；个别的，与众不同的

190 difficulties 1 ['dɪfɪkəlti] n. 困难；争议；麻烦

191 director 1 [di'rektə] n.主任，主管；导演；人事助理 n.(Director)人名；(英)迪雷克托

192 disappearing 1 英 [ˌdɪsə'pɪə(r)] 美 [ˌdɪsə'pɪr] vi. 消失；不见；失踪

193 disease 1 [di'zi:z] n.病，[医]疾病；弊病 vt.传染；使…有病

194 disrupt 1 [dis'rʌpt] vt.破坏；使瓦解；使分裂；使中断；使陷于混乱 adj.分裂的，中断的；分散的

195 disrupted 1 [dɪs'rʌpt] vt. 干扰；打断；妨碍；使分裂；使破裂

196 doctor 1 vt.修理；篡改，伪造；为…治病；授以博士学位 n.医生；博士 vi.就医；行医

197 doctors 1 英 ['dɒktə(r)] 美 ['dɑːktər] n. 博士；医生 v. 篡改，伪造；阉割

198 don 1 [dɔn] n.先生，阁下；指导教师，大学教师 vt.穿上 n.(Don)人名；(缅)顿；(英)唐(男子教名Donald的昵称)

199 doubled 1 ['dʌbld] adj. 两倍的；快步走的；加倍努力的 动词double的过去式和过去分词形式.

200 dr 1 abbr.速度三角形定位法（deadreckoning）；数据记录器（DataRecorder）

201 during 1 ['djuəriŋ] prep.在…的时候，在…的期间 n.(During)人名；(法)迪兰；(瑞典、利比)杜林

202 each 1 [i:tʃ] adj.每；各自的 adv.每个；各自 pron.每个；各自

203 eat 1 [i:t] vt.吃，喝；腐蚀；烦扰 vi.进食；腐蚀，侵蚀

204 eats 1 [i:ts] abbr.设备准确度测试站（EquipmentAccuracyTestStation）

205 editor 1 ['editə] n.编者，编辑；社论撰写人；编辑装置

206 electronic 1 adj.电子的 n.电子电路；电子器件

207 emotional 1 [i'məuʃənəl] adj.情绪的；易激动的；感动人的

208 enough 1 [i'nʌf] adv.足够地，充足地 n.很多；充足 adj.充足的 int.够了！

209 ensure 1 [in'ʃuə] vt.保证，确保；使安全

210 event 1 [i'vent] n.事件，大事；项目；结果

211 example 1 [ig'zɑ:mpl] n.例子；榜样 vt.作为…的例子；为…做出榜样 vi.举例

212 experiencing 1 [ɪk'spɪərənsɪŋ] n. 体验；经历 动词experience的现在分词.

213 experts 1 英 ['ekspɜ tː] 美 ['ekspɜ rːt] n. 专家；能手 adj. 熟练的；内行的

214 family 1 n.家庭；亲属；家族；子女；[生]科；语族；[化]族 adj.家庭的；家族的；适合于全家的

215 feel 1 ['fi:l] vt.感觉；认为；触摸；试探 vi.觉得；摸索 n.感觉；触摸

216 feeling 1 ['fi:liŋ] n.感觉，触觉；感情，情绪；同情 adj.有感觉的；有同情心的；富于感情的 v.感觉；认为（feel的现在分词）；
触摸

217 feelings 1 ['fiː lɪŋs] n. 情感 名词feeling的复数形式.

218 feels 1 [fiː l] v. 感觉；觉得；触摸；摸起来；认为；摸索 n. 感觉；触觉
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219 few 1 [fju:] adj.很少的；几乎没有的 pron.很少 n.很少数 n.(Few)人名；(英)菲尤

220 five 1 [faiv] n.五，五个；五美元钞票 num.五，五个 adj.五的；五个的 n.(Five)人名；(挪)菲弗

221 foods 1 [fuːdz] n. 食品 名词food的复数形式.

222 force 1 [fɔ:s] n.力量；武力；军队；魄力 vt.促使，推动；强迫；强加 n.(Force)人名；(意)福尔切；(英、法)福斯

223 found 1 [faund] vt.创立，建立；创办 v.找到（find的过去分词）

224 four 1 [fɔ:] num.四；四个 adj.四的；四个的 n.(Four)人名；(西)福尔；(法)富尔

225 gain 1 [gein] n.增加；利润；收获 vt.获得；增加；赚到 vi.增加；获利 n.(Gain)人名；(英、匈、法)盖恩

226 get 1 vt.使得；获得；受到；变成 n.生殖；幼兽 vi.成为；变得；到达

227 girls 1 ['ɡɜ lːz] n. 女孩子们 名词girl的复数形式.

228 given 1 adj.赠予的；沉溺的；规定的 prep.考虑到 v.给予（give的过去分词） n.(Given)人名；(英、土)吉文

229 got 1 [gɔt] v.得到，明白（get的过去式和过去分词） n.(Got)人名；(法)戈；(西、匈、瑞典)戈特

230 greatly 1 ['greitli] adv.很，大大地；非常

231 half 1 [hɑ:f, hæf] n.一半；半场；半学年 adv.一半地；部分地 adj.一半的；不完全的；半途的 n.(Half)人名；(阿拉伯)哈勒夫；(德)
哈尔夫；(英)哈夫

232 happen 1 ['hæpən] vi.发生；碰巧；偶然遇到

233 healthy 1 ['helθi] adj.健康的，健全的；有益于健康的

234 here 1 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

235 hospitals 1 ['hɒspɪtlz] 医院

236 how 1 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

237 immediately 1 [i'mi:diətli] adv.立即，立刻；直接地 conj.一…就

238 improved 1 [ɪm'pruːvd] adj. 改良的；改进的 动词improve的过去式和过去分词.

239 improvement 1 n.改进，改善；提高

240 information 1 n.信息，资料；知识；情报

241 interrupt 1 [,intə'rʌpt] vt.中断；打断；插嘴；妨碍 vi.打断；打扰 n.中断

242 its 1 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

243 jennifer 1 ['dʒenifə] n.詹尼弗（女子名）

244 jillian 1 n. 吉利恩; 吉莉恩

245 journal 1 ['dʒə:nəl] n.日报，杂志；日记；分类账

246 June 1 n.六月；琼（人名，来源于拉丁语，含义是“年轻气盛的六月”）

247 kids 1 [kɪd] n. 小孩；年轻人；小山羊；小山羊皮制品 vi. (山羊等)下崽；捉弄 vt. 开玩笑；哄骗；嘲弄 adj. 较年幼的

248 know 1 [nəu] vt.知道；认识；懂得 vi.了解；熟悉；确信

249 leader 1 ['li:də] n.领导者；首领；指挥者 n.(Leader)人名；(英)利德

250 leaders 1 [liː dəs] n. [计算机]前导字符；领袖；领导者 名词leader的复数形式.

251 least 1 [li:st] adj.最小的；最少的（little的最高级） adv.最小；最少 n.最小；最少

252 lifetimes 1 n. 一生；使用期（lifetime的复数形式）

253 lindsey 1 n.林德赛（人名）

254 lockdown 1 ['lɔkdaun] n.一级防范禁闭（期）

255 loneliness 1 ['ləunlinis] n.寂寞，孤独

256 loosening 1 n.松散，放松 v.使…松开（loosen的ing形式）

257 loss 1 [lɔs, lɔ:s] n.减少；亏损；失败；遗失 n.(Loss)人名；(匈)洛什；(法、德、意)洛斯

258 lost 1 [lɔst, lɔ:st] adj.失去的；丧失的；迷惑的 v.遗失（lose的过去分词）；失败

259 low 1 [ləu] adj.低的，浅的；卑贱的；粗俗的；消沉的 adv.低声地；谦卑地，低下地 n.低；低价；低点；牛叫声 vi.牛叫 n.(Low)
人名；(英、德)洛

260 many 1 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

261 march 1 vi.（坚定地向某地）前进；行军，进军；游行示威；进展，进行 vt.使前进；使行军 n.行进，前进；行军；游行示
威；进行曲

262 medical 1 ['medikəl] adj.医学的；药的；内科的 n.医生；体格检查

263 medication 1 [,medi'keiʃən] n.药物；药物治疗；药物处理
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264 medicine 1 ['medisin] n.药；医学；内科；巫术 vt.用药物治疗；给…用药

265 Memphis 1 ['memfis] n.孟斐斯（古埃及城市，废墟在今开罗之南）；孟菲斯市（美国田纳西州城市名）

266 men 1 ['fɔilzmən, men] n.男人，人类（man的复数） n.(Men)人名；(日)面(姓)；(葡)梅恩；(柬)孟

267 message 1 ['mesidʒ] n.消息；差使；启示；预言；广告词 vi.报信，报告；[通信]报文 vt.通知

268 million 1 ['miljən] n.百万；无数 adj.百万的；无数的 num.百万 n.(Million)人名；(法、罗、埃塞)米利翁

269 minnetonka 1 米尼通卡(美国明尼苏达州东部村镇)

270 moved 1 [muːvd] adj. 感动的 动词move的过去式和过去分词.

271 nearly 1 ['niəli] adv.差不多，几乎；密切地

272 nervosa 1 n.神经衰弱

273 nervous 1 ['nə:vəs] adj.神经的；紧张不安的；强健有力的

274 network 1 ['netwə:k] n.网络；广播网；网状物

275 often 1 ['ɔfən, 'ɔftən, 'ɔ:-] adv.常常，时常

276 old 1 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

277 On 1 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

278 online 1 adj.联机的；在线的 adv.在线地

279 opposite 1 ['ɔpəzit, -sit] adj.相反的；对面的；对立的 n.对立面；反义词 prep.在…的对面 adv.在对面

280 order 1 ['ɔ:də] n.命令；顺序；规则；[贸易]定单 vt.命令；整理；定购 vi.命令；定货

281 orders 1 英 ['ɔː də(r)] 美 ['ɔː rdər] n. 顺序；条理；订单；命令；秩序；阶层；[生]目；点的东西 v. 命令；定购；调整；整理；点餐；
预定，订货

282 organ 1 n.器官；机构；风琴；管风琴；嗓音；阴茎 n.（Organ）人名；（英）奥根

283 organization 1 [,ɔ:gənai'zeiʃən, -ni'z-] n.组织；机构；体制；团体

284 other 1 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

285 others 1 pron.其他人

286 out 1 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

287 parents 1 ['peərənts] n. 父母；双亲 名词parent的复数形式.

288 period 1 ['pɪərɪəd] n.周期，期间；时期；月经；课时；（语法学）句点，句号 adj.某一时代的

289 peyton 1 ['peitən] n.佩顿（男子名，等于Payton）

290 point 1 [pɔint] n.要点；得分；标点；[机]尖端 vt.指向；弄尖；加标点于 vi.表明；指向 n.(Point)人名；(法)普安

291 possible 1 ['pɔsəbl] adj.可能的；合理的；合适的 n.可能性；合适的人；可能的事物

292 pressure 1 ['preʃə] n.压力；压迫，[物]压强 vt.迫使；密封；使……增压

293 problems 1 ['prɑːbləms] 名词problem的复数形式

294 professor 1 [prəu'fesə] n.教授；教师；公开表示信仰的人

295 progress 1 ['prəugres, 'prɔ-, prəu'gres] n.进步，发展；前进 vi.前进，进步；进行 n.(Progress)人名；(赞)普罗格雷斯

296 providers 1 [prə'vaɪdəz] 供方

297 psychiatry 1 [psai'kaiətri, psi-] n.精神病学；精神病治疗法

298 published 1 ['pʌblɪʃ] v. 出版；发行；公开发表

299 races 1 abbr. 业余无线电爱好者国内应急通信业务(=Radio Amateur Civil Emergency Service)

300 recently 1 ['ri:səntli] adv.最近；新近

301 records 1 [rɪ'kɔː ds] n. 记录 名词record的复数形式.

302 recurrence 1 [ri'kʌrəns, -'kə:-] n.再发生；循环；重现；重新提起

303 relapse 1 [ri:'leæps, ri'læps, 'ri:læps] vi.故态复萌；旧病复发；再度堕落；再陷邪道 n.复发，再发；故态复萌；回复原状

304 remain 1 [ri'mein] vi.保持；依然；留下；剩余；逗留；残存 n.遗迹；剩余物，残骸

305 reported 1 [ri'pɔ:tid] adj.报告的；据报道的 v.报道（report的过去分词）；报告；记录

306 research 1 n.研究；调查 vi.研究；调查 vt.研究；调查 [过去式researched过去分词researched现在分词researching]

307 researcher 1 [ri:'sə:tʃə] n.研究员

308 respond 1 [ri'spɔnd] vi.回答；作出反应；承担责任 vt.以…回答 n.应答；唱和
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309 restrict 1 [ri'strikt] vt.限制；约束；限定

310 restricting 1 [rɪs'trɪktɪŋ] adj. 限制的，约束的 v. 限制，约束，束缚（restrict的现在分词）

311 result 1 [ri'zʌlt] n.结果；成绩；答案；比赛结果 vi.结果；导致；产生

312 returned 1 [ri'tə:nd] adj.回国的；归来的；被送回的

313 Rhodes 1 [rəudz] n.罗兹岛（希腊东南端佐泽卡尼索斯群岛中最大的岛屿）；罗兹市（罗兹岛上的港口城市）

314 rise 1 [raiz, rais] vi.上升；增强；起立；高耸 vt.使…飞起；使…浮上水面 n.上升；高地；增加；出现

315 room 1 n.房间；空间；余地；机会；房间里所有的人 vt.为…提供住处；租房，合住；投宿，住宿；留…住宿 vi.居住；住宿 n.
（英）鲁姆（人名）；（俄）罗姆（人名）

316 routine 1 [ru:'ti:n] n.[计]程序；日常工作；例行公事 adj.日常的；例行的

317 routines 1 [ru 'ːtiː nz] n. 常规性工作；例行公事；日常事务 名词routine的复数形式.

318 same 1 [seim] adj.相同的；同一的；上述的（通常与the连用）；无变化的 pron.同样的事物或人（通常与the连用） adv.同样地
（通常与the连用） n.(Same)人名；(意)萨梅

319 school 1 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

320 seeing 1 ['si:iŋ] n.看见；视觉；观看；视力 conj.因为；由于；鉴于 adj.看见的；有视觉的 v.看见（see的ing形式）

321 seeking 1 [siː k] n. 寻找；探索；追求 adj. 追求的 动词seek的现在分词.

322 seems 1 [siː mz] seem的第三人称单数形式

323 seen 1 [si:n] adj.看得见的 v.看见；理解（see的过去分词）

324 September 1 [sep'tembə] n.九月

325 serve 1 [sə:v] vt.招待，供应；为…服务；对…有用；可作…用 vi.服役，服务；适合，足够；发球；招待，侍候 n.发球，轮到发
球 n.(Serve)人名；(法)塞尔夫

326 severity 1 [si'veriti] n.严重；严格；猛烈

327 shand 1 n. 尚德

328 should 1 [ʃud, 弱 ʃəd, ʃd] aux.应该；就；可能；将要

329 situation 1 [,sitju'eiʃən, -tʃu-] n.情况；形势；处境；位置

330 size 1 [saiz] n.大小；尺寸 adj.一定尺寸的 vt.依大小排列 vi.可比拟

331 skipping 1 [skipiŋ] n.跳跃；暂时把货物腾空 v.跳过（skip的ing形式）；轻快的跳；遗漏

332 social 1 ['səuʃəl] adj.社会的，社交的；群居的 n.联谊会；联欢会

333 society 1 [sə'saiəti] n.社会；交往；社团；社交界

334 sooner 1 ['su:nə] n.（美）抢先占有土地者（在政府开放西部前）

335 specialists 1 ['speʃəlɪsts] n. 专家；专科医生 名词speacialist的复数.

336 spend 1 [spend] vt.度过，消磨（时光）；花费；浪费；用尽 vi.花钱；用尽，耗尽 n.预算

337 spent 1 [spent] adj.耗尽了的；精疲力尽的 v.花费（spend的过去分词）；浪费；耗费

338 starting 1 ['stɑ tːɪŋ] n. 出发；开始 动词start的现在分词.

339 state 1 [steit] n.国家；州；情形 vt.规定；声明；陈述 adj.国家的；州的；正式的 n.(State)人名；(罗、瑞典)斯塔特；(英)斯泰特

340 stated 1 ['steitid] adj.规定的；阐明的；定期的 v.规定（state的过去分词）；陈述；阐明

341 States 1 n.州，国家（state的复数形式） vt.声明（state的第三人称单数形式）；陈述

342 stop 1 [stɔp] vt.停止；堵塞；断绝 vi.停止；中止；逗留；被塞住 n.停止；车站；障碍；逗留

343 strange 1 [streindʒ] adj.奇怪的；陌生的；外行的 adv.奇怪地；陌生地，冷淡地 n.(Strange)人名；(英)斯特兰奇；(瑞典、塞)斯特
朗格

344 such 1 [sʌtʃ, sətʃ] adj.这样的，如此的 n.(Such)人名；(英)萨奇；(德)祖赫

345 suddenly 1 ['sʌdnli] adv.突然地；忽然

346 sugar 1 ['ʃugə] n.糖；食糖；甜言蜜语 vt.加糖于；粉饰 vi.形成糖 n.(Sugar)人名；(英)休格

347 support 1 [sə'pɔ:t] vt.支持，支撑，支援；扶持，帮助；赡养，供养 n.支持，维持；支援，供养；支持者，支撑物

348 susan 1 ['su:zən] n.苏珊（女子名）

349 symptoms 1 ['sɪmptəmz] n. 症候 名词symptom的复数形式.

350 system 1 ['sistəm] n.制度，体制；系统；方法

351 taking 1 ['teikiŋ] n.取得；捕获；营业收入 adj.可爱的；迷人的；会传染的 v.拿；捕捉；夺取（take的ing形式）

352 tanner 1 ['tænə] n.制革工人；六便士 n.(Tanner)人名；(英、德、芬、瑞典)坦纳

353 Tennessee 1 [,teni'si:] n.田纳西州（美国州名）
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354 than 1 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之
后）；一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

355 themselves 1 [ðəm'selvz, ðem-] pron.他们自己；他们亲自

356 there 1 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

357 these 1 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

358 thing 1 [θiŋ] n.事情；东西；事物；情况

359 things 1 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

360 think 1 [θiŋk] vt.想；认为；想起；想像；打算 vi.想；认为 n.想；想法 adj.思想的

361 thinking 1 ['θiŋkiŋ] adj.思考的；思想的；有理性的；好思考的 n.思考；思想；想法；意见；见解 v.思考（think的现在分词）

362 times 1 [taimz] prep.乘以 v.使…相乘（time的第三人称单数） n.时代（time的复数）；[数]次数

363 touch 1 [tʌtʃ] vt.接触；触动；使轻度受害 vi.触摸；涉及；接近；提到 n.接触；触觉；格调；少许 n.(Touch)人名；(柬)杜；(英)
陶奇

364 treats 1 [triː t] v. 对待；视为；探讨；治疗；处理；请客 n. 款待；宴飨

365 true 1 [tru:] adj.真实的；正确的 adv.真实地；准确地 n.真实；准确 vt.装准 n.(TRUE)人名；(英)特鲁

366 twice 1 [twais] adv.两次；两倍

367 two 1 [tu:] n.两个 adj.两个的 num.二

368 uneasy 1 [,ʌn'i:zi] adj.不舒服的；心神不安的；不稳定的

369 united 1 [ju:'naitid] adj.一致的，统一的；团结的，和睦的

370 us 1 pron.我们

371 use 1 [ju:z] n.使用；用途；发挥 vt.利用；耗费 vi.使用，运用 n.(Use)人名；(德)乌泽

372 usual 1 ['ju:ʒuəl] adj.通常的，惯例的；平常的

373 usually 1 ['ju:ʒuəli] adv.通常，经常

374 vomit 1 ['vɔmit] vt.吐出；使……呕吐 vi.呕吐；吐出 n.呕吐；呕吐物；催吐剂

375 wait 1 [weit] vt.等候；推迟；延缓 vi.等待；耽搁；伺候用餐 n.等待；等候 n.(Wait)人名；(英)韦特；(捷)魏特

376 waiting 1 ['weitiŋ] n.等待；服侍 adj.等待的；服侍的 v.等待；伺候（wait的ing形式）；延缓 n.(Waiting)人名；(英)韦廷

377 warn 1 [wɔ:n] vt.警告，提醒；通知 vi.发出警告，发出预告 n.(Warn)人名；(英)沃恩；(德)瓦恩

378 warned 1 英 [wɔː n] 美 [wɔː rn] vt. 警告；告诫；预先通知 vi. 发出警告

379 ways 1 [weiz] n.方法（way的复数）；滑路 n.(Ways)人名；(吉布)瓦伊斯

380 Weeks 1 [wi:ks] n. 星期（名词week的复数形式） n. 威克斯(姓氏)

381 what 1 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

382 when 1 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

383 which 1 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

384 widespread 1 ['waid'spred] adj.普遍的，广泛的；分布广的

385 will 1 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

386 women 1 ['wimin] n.女人（woman的复数）

387 words 1 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

388 worldwide 1 ['wə:ld,waid] adj.全世界的 adv.在世界各地

389 would 1 [wud, 弱wəd, əd, d] aux.将，将要；愿意 v.will的过去式

390 years 1 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

391 you 1 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

392 young 1 [jʌŋ] adj.年轻的；初期的；没有经验的 n.年轻人；（动物的）崽，仔 n.(Young)人名；(中)杨(广东话·威妥玛)；(柬)永；
(英、葡)扬
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